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彰化縣 107年度家庭暴力相對人處遇專業人員培訓課程 

家家有本難念的經？如何與酒癮家暴相對人工作親職議題 

一、計畫源起 

 

    根據彰化縣衛生局的家暴相對人處遇現況可以得知，近年來法院裁定處遇比率

與人數均有明顯升高之趨勢，故規劃以「團體」的治療模式來滿足縣內的處遇需求，

期待能夠有效提升處遇執行的效率。家暴相對人的主要處遇目標之一是能夠改善相

對人與家庭成員的互動，親職議題便是在團體當中相對人十分關注的面向，因此如

何在團體當中針對個案的親職互動進行更深入而有效的處遇，須更深入探究。期待

透過本次的專業培訓課程，協助專業人員從講師豐富的實務分享以及其他學員彼此

的經驗交流過程中，提昇家暴相對人處遇的專業知能。 

 

二、課程目標 

(一)引導專業人員看見每一個案主/家庭改變的機會。 

(二)了解酒癮如何影響相對人的親職表現。 

(三)學習降低家暴單親案主討論親職時的抗拒。 

(四)增進與家暴相對人討論親職議題時的會談技巧。 

 

三、辦理單位 

(一)主辦單位：彰化縣衛生局 

(二)承辦單位：財團法人彰化基督教醫院心理諮商中心 

 

四、參與對象及人數 

(一)參與對象： 

1.直轄市、縣市衛生局所委託或培訓辦理家庭暴力加害人處遇人員。 

2.與家庭暴力防治工作相關人員，如：醫師、臨床心理師、諮商心理師、護理人員、

社會工作師、觀護人、少年調查官、少年保護官、學校輔導老師……等。 

(二)名額：70名 
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五、辦理時間/地點 

(一)執行期間：107年 6月 29日(五)，上午 9:00至下午 17:00(8:30開始報到) 

(二)辦理地點：彰化縣衛生局三樓第一會議室(彰化市成功里中山路二段 162號)。 

  

六、課程講師 

(一)講師姓名：黃柏嘉 諮商心理師(諮心字第 000983號) 

(二)現職： 

 旭立心理諮商中心兼任諮商心理師 

 新北市政府社會局家庭暴力防中心加害人處遇人員 

(三)學歷： 

 國立台北教育大學心理與諮商研究所碩士 

 世新大學社會心理系學士 

(四)相關專業經歷： 

 財團法人旭立文教基金會專任心理師 

 國立新竹教育大學諮商中心專任心理師 

 新竹教育大學心理與諮商學系兼任講師 

 內政部家庭暴力防治網絡專業人員訓練計畫課程講師 

 

 

七、課程注意事項： 

(一)禁止學員未經主辦單位與講師同意，擅自於課程當中進行錄音或錄影。 

(二)本次課程將申請公務人員終身學習時數、社會工作師、諮商心理師、臨床心理

師、精神科專科醫師等繼續教育積分認證。(申請中) 

(三)請學員配合於課程當日指定時間簽到與簽退，以便主辦單位核發研習證書。 

(四)本次課程備有免費午餐便當。 

(五)本次課程如遇颱風、豪雨、地震等自然災害，人事行政局宣布不上班，當日課

程即取消辦理，不另公告，延後舉辦之時間日期將另外以 Email公告。 

(六)為愛護地球，響應環保署紙杯減量方案，本次課程提供茶水，請自備環保杯。 
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八、報名方式： 

(一)本課程一律採網路報名。報名網址：http://t.cn/RuyOG45 

(二)報名期間：即日起至 107年 6月 25日止。 

(三)報名費用：本課程已申請彰化縣衛生局計畫經費，學員無須繳交報名費用。 

(四)報名行前通知及課程資訊將於 107年 6月 26日以電子郵件通知。 

(五)如果您有臨時狀況需要取消報名者，請於 107年 6月 27日前以電話或 Email告

知，以利通知備取人員。 

(六)相關事項聯絡人： 

羅梵文 諮商心理師 

電話：04-723-8595轉 4381或 4384 

E-mail:181417@cch.org.tw。 

 

九、課程內容 

 

(一)課程內容綱要： 

1.看見每一個案主/家庭改變的機會--從因果論走向目的論 

2.酒癮如何影響相對人的親職表現？ 

3.如何降低家暴單親案主討論親職時的抗拒  

-家暴案主何以不願改變自己的親職行為 

-親職晤談目的在於增加父母的自我覺察，而不是給他答案 

-有兩個方向來思考如何增加案主的動機 

4.面對分居/離婚對於親職角色的衝擊 

-家暴男性離婚後常見的難題 

-不是錯的人改變，而是比較希望關係改善的人改變  

-幫助案主理解自己所遭遇的其實是長期累積的關係問題 

5.引導案主把重點應該放在親子的關係，而非外在的重要他人與系統 

6.面質：願意擔任使案主產生不舒服感覺的角色 

http://t.cn/RuyOG45
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7.幫助案主同理配偶/孩子的難處與辛苦 

(二)課程表： 

時間 主題 主講人 

08:30-09:00 報到 

09:00-10:30 看見每一個案主/家庭改變的機會 

-從因果論走向目的論 

黃柏嘉 諮商心理師 

10:30-10:40 中場休息、茶敘 

10:40-12:00 酒癮如何影響相對人的親職表現？ 黃柏嘉 諮商心理師 

12:00-13:00 中午用餐、午休 

13:00-14:30 如何降低家暴單親案主討論親職時的抗拒 黃柏嘉 諮商心理師 

14:30-14:50 中場休息、茶敘 

14:50-16:50 幫助案主同理配偶/孩子的難處與辛苦 黃柏嘉 諮商心理師 

16:50-17:00 
綜合座談 Q&A 

黃柏嘉 諮商心理師

與全體學員 

 

十、交通方式： 

公車： 

 由台中往彰化方向，可搭直達車彰化客運（台中-鹿港）【6933】或員林客運（台

中-西螺）【6882】等，或搭乘台中客運 101（台中水湳-彰化）至彰化火車站下車，

再搭彰化客運（彰化-員林）【6912】或員林客運（彰化-西螺）【6882】等，在衛生

局(成功停車場)下車。 

 

火車： 

 台鐵火車請搭西部幹線（下行）或（上行）至彰化火車站下車，再搭彰化客運（彰

化-員林）【6912】或員林客運（彰化-西螺）【6882】等，在衛生局(成功停車場)下

車。 

 

高鐵： 

 請搭乘到台中烏日站下車，再轉搭往彰化的區間火車至彰化火車站下車，再搭彰

化客運（彰化-員林）【6912】或員林客運（彰化-西螺）【6882】等，在衛生局(成功

停車場)下車 。 

 

開車： 

 從中山高速路公路彰化交流道下，走中華西路往市區方向，轉中央路，接中山路

到達本局 

 

導航系統： 

 請參考「Google 地圖」上「彰化縣衛生局」的標示位置，做為導航與路徑規劃依
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據，您可以自行選擇喜好的三種顯示方式→   1.平面地圖(另開視窗) 2.衛星空

照圖(另開視窗) 
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